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У К Р А Ї Н А

КІРОВОГРАДСЬКА МІСЬКА РАДА

УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ

25022, м. Кіровоград, вул. Велика Перспективна, 41, тел. 24-18-02,факс 24-43-43, 
Е-mail: uokmr@ukr.net 

	


НАКАЗ

від “ 12” грудня 2016 року




                     № 970/0
Про організацію та проведення

міського спортивно-масового заходу
«Олімпійське лелеченя» серед
школярів загальноосвітніх навчальних 

закладів 
На виконання наказу управління освіти Кіровоградської міської ради від 12.09. 2016 року № 658/о "Про проведення міської Спартакіади серед школярів загальноосвітніх навчальних закладів у 2016/2017 навчальному році" та з метою пропаганди фізичної культури і спорту, здорового способу життя, підвищення соціальної активності і зміцнення здоров’я школярів, залучення їх до фізичної культури, як складової частини загальнолюдської культури

НАКАЗУЮ:

1. Провести 14 грудня 2016 року на спортивній базі НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26 міській спортивно-масовий захід «Олімпійське лелеченя» серед школярів загальноосвітніх навчальних закладів згідно програми та умов (додаток 1).
2. Затвердити суддівську колегію по проведенню міського спортивно-масового заходу «Олімпійське лелеченя» (додаток 2).
3. Керівникам навчальних закладів ЗОШ І-ІІІ ступенів №2 Катеруші Л.Л., ЗОШ ІІ-ІІІ ступенів  № 10  Кондратенко І.О., НВО  І-ІІІ ступенів №17 Шевченко Н.О., НВО І-ІІІ ступенів №20 Колосовій С.О., НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26 Яровій О.В., НВО СЗОШ І-ІІІ ступенів №32 Мажаровій Л.С., НВК ЗОШ І-ІІ ступенів №34 Ануфрієву В.С.:
3.1. Забезпечити явку школярів навчальних закладів для участі у міському спортивно-масовому заході «Олімпійське лелеченя» 14 грудня 2016 року на 12.00 до НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26.
3.2. Призначити наказом по навчальному закладу керівника команди та покласти на нього відповідальність за збереження життя і здоров’я школярів, попередження нещасних випадків з ними в дорозі та під час проведення змагань.
3.3. Здійснити взаємозаміну уроків керівникам команд, які призначені наказом по навчальному закладу та суддям, які задіяні в обслуговуванні змагань.
3.4. Провести з учасниками змагань, керівниками команд та суддями інструктажі з безпеки життєдіяльності та охорони праці з відповідними записами у журналах. 
3.5. Забезпечити прибуття членів суддівської колегії до НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26 для обслуговування змагань 14 грудня 2016 року на 11:30.
4. Директору центру методичної та соціально-психологічної служби управління освіти Кіровоградської міської ради Пахолівецькій М.В.:
4.1. Забезпечити прибуття членів суддівської колегії Коваленка О.Р. та Белінської Н.В. до НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26 для обслуговування  змагань 14 грудня 2016 року на 11:30.
4.2. Провести членам суддівської колегії методистам Коваленку О.Р. та Белінській Н.В. інструктаж з охорони праці та зробити відповідний запис у журналі.
5. Директору НВК СЗНЗ І-ІІІ ступенів № 26 Яровій О.В.:
5.1.Створити належні умови для проведення міського спортивно-масового заходу «Олімпійське лелеченя».

5.2. Забезпечити обслуговування змагань медичним персоналом.

6. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою.

Начальник управління освіти                                     


Л. Костенко
Коваленко О.Р., 066-467-85-47
Додаток 2
до наказу управління освіти
Кіровоградської   міської ради

від «12» грудня 2016  № 970/0
Склад

суддівської колегії по проведенню  міського  спортивно-масового

заходу «Олімпійське лелеченя»   серед школярів  загальноосвітніх

навчальних закладів 
Головний суддя – Євтягін М.М., вчитель фізичної культури НВК СЗНЗ № 26
Головний секретар – Ромашева Н.А., вчитель фізичної культури 
                                    НВК «Кіровоградський колегіум»
Судді:

Степанчук А.С.- вчитель фізичної культури НВО СЗОШ І-ІІІ ступенів № 32;
Вовченко В.О. - вчитель фізичної культури НВО ЗНЗ І-ІІІ ступенів № 1;

Канцер С.І. - вчитель фізичної культури НВК школа-ліцей  № 34;
Коваленко О.Р. – методист ЦМСПС;

Белінська Н.В. – методист ЦМСПС.
Додаток 1

до наказу управління освіти

Кіровоградської   міської ради

від «12 » грудня 2016   № 970/0
Програма та умови
   обласного спортивно-масового заходу «Олімпійське лелеченя» 
 серед школярів загальноосвітніх навчальних закладів
Умови

1. Склад команди: 12 осіб (6 дівчат + 6 хлопців) з числа учнів 5-х – 6-х класів.

2. До змагань допускаються команди, що мають єдину спортивну форму.

Програма
1. Презентація команди - тривалість до 3-х хвилин.
Враховується та оцінюється за п’ятибальною системою: форма, назва, емблема, девіз, символіка олімпійських ігор, художньо – естетичний напрямок,  використання гімнастичних предметів, композиція.

За кожні 5 секунд, що перевищують регламент три хвилини, командам       нараховуються один штрафний бал. 
2. Комбінована естафета – зустрічна, 12 етапів (6 хлопців + 6 дівчат).
Естафета проводиться за часом з урахуванням штрафних балів. За один штрафний бал командам до часу, який було показано на дистанції, додається три секунди. 

1 етап (дівчата) – біг з розкладанням предметів («посадка картоплі»)

2 етап (юнаки) – біг зі збиранням предметів («збирання картоплі»)

3 етап (дівчата) – ведення баскетбольного м’яча 
4 етап (юнаки) – ведення футбольного м’яча

5 етап (дівчата) – «Переправа». 2 учасниці знаходяться в середині гімнастичного обруча обличчям одна до одної. Після прийому естафети пересуваються до фінішу етапу приставним кроком. 

6 етап (юнаки) – 2 учасника затискують футбольний м’яч лобами обличчям один до одного. Після прийому естафети пересуваються до фінішу етапу.
7 етап (дівчата) – біг зі скакалкою (обертаючи скакалку вперед)

8 етап (юнаки) – перенесення м’яча для великого тенісу на малій ракетці
9 етап (дівчата) – біг з естафетною паличкою.
10 етап (юнаки) – біг з естафетною паличкою.
3. Спортивна вікторина. Командам для відповіді на 10 питань олімпійської вікторини (чотири варіанта відповіді на кожне питання) надається три хвилини.
4.
Рухлива гра «Мисливці». Проводиться за олімпійською системою. Тривалість гри 3 хвилини.
Підготовка. Учасники гри діляться на дві команди, одна з яких – «мисливці», стає по колу (перед лінією), інша – «качки» – входить у середину кола. У «мисливців» волейбольний м’яч.

Зміст гри. По сигналу «мисливці» починають вибивати «качок» з кола. Кожен учасник може сам кидати м’яч або передавати його для кидка партнеру по команді. «Качки», бігають усередині кола, рятуються від м’яча, вивертаючись та підстрибуючи. Підбита «качка» покидає коло. Перемагає та команда, яка зуміє підстрелити усіх «качок» за менший проміжок часу. Підсумок підводиться по кількості «качок», вибитих за час гри.

Правила гри

1. Під час кидка м’яча забороняється заступати за лінію.

2. Учасники гри, які знаходяться в колі не мають права ловити м’яч руками.

3. Гравці не рахуються вибитими, якщо м’яч потрапив у них після підскакування од підлоги.
